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BOLETIN PARA
LAS FAMILIAS

Todos somos conscientes de |a importancia que tiene
la lectoescritura, y como su buen desarrollo influye. no solo
en el rendimiento académico, sino también en los demas
aspectos de la vida. Por ese motivo, es responsabilidad de
todos (familia, escuela y el propio nifio) tratar de inculcar
un buen habito de lectura y el gusto por la misma desde los
inicios de |a educacian infantil. Cada nifio/a tiene su propio
ritmo de aprendizaje, pero al final todos pueden llegar a leer
de manera eficaz. Lo fundamental es consequir una buena
motivacion para leer y mantenerla durante toda la vida. Un
nifio disfrutard leyendo cuando es competente en ello, y al
mismo tiempo serd mas competente cuanto més lea. Hoy en
dia es més dificil lograr esto, debido a muchos factores (los
medios audiovisuales como la televisian o los videojuegos, han
ganado terreno a los libros, los adultos leemos menos y no
damas ejemplo, etc), y por eso debemos esforzarnos todos.
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En el Centro Educativo trabajamos para que

nuestros alumnos, por un lado, logren las destrezas

adecuadas para un buen desarrollo de la lectoescritura

que les permita acceder a otros aprendizajes, y por otro,
inculcar el qusto por la lectura a través de diferentes
formas. Sin embargo, consideramos que no es suficiente, y
por ello, pedimos la colaboracidn de las familias, sobre
todo para crear unos buenos habitos de lectura. Somos
conscientes que muchas familias ya lo hacéis, y eso lo
observamos en vuestros hijos. Sin embargo otros, aunque
ponéis muy buena voluntad, nos habéis informado que no
sabéis como hacerlo. Es por ello, que hemos querido dedicar
este boletin para ofreceros una serie de pautas.

COMO FOMENTAR LA LECTURA EN CASA

|, Ejercer de modelos. Si los adultos leemos, ellos también
leeran. Si ellos notan que nos qusta leer y que tratamos los
libros con cuidado y respeto, ellos probablemente, haran lo
mismo.

2. Empezar desde pequefios. No es necesario esperar a que el
nifio aprenda a leer para fomentar el gusto por la lectura. Con
|os nifios mé&s pequefios debemos realizar |ecturas conjuntas.
Leerle cuentos o historias, ayudard a que el nifio asocie el
hecho de leer a un acto placentero; asimismo, el nifio, gracias
a estas lecturas, comenzara a asociar los sonidos con las
palabras. ampliara su vocabulario, en definitiva. adquirira
unas habilidades previas que hara que el posterior proceso
de aprendizaje de la lectura sea més facil.

3. Leer todos los dias. Establecer un tiempo diario para la
lectura. No tiene que ser periodos muy largos de tiempo
(varia en funcian de |a edad y la competencia lectora), pero si
queremos crear un habito debemos hacerlo todos los dias.

Fomentar el gusto por la lectura. Debemos dejar al nifio que
elija sus lecturas en funcion de sus intereses e inquietudes
(siempre que el nivel de la lectura sea semejante al suyo).
Podemos guiar la eleccian, pero finalmente deben elegir ellos.
Enséniales la utilidad de la lectura. Ademas de ser una actividad
placentera y de ocio, los nifios deben conocer que la lectura es
también una fuente de conocimienta (buscando en los libros las
respuestas; leyendo el significado de una palabra en un
diccionario, ensefigndole una fotografia en un libro de aquello
que desconoce, etc).

Visitar periddicamente la biblioteca de nuestro municipio.
(lue el nifio se familiarice con los libros, aprenda a manejarlos y
asi estard construyendo un lazo con la lectura. Se sentira més
cercano al lugar y deseara volver muchas veces para elegir el
libro que quiera.

Participar en actividades de animacion a la lectura de
nuestra ciudad, lecturas de cuentos, cuentacuentos, por
ejemplo.

Aprovechar las nuevas tecnologias. especialmente la
biisqueda por internet y las enciclopedias informatizadas, estos
medios tienen la ventaja de tener el soporte audiovisual y
suelen ser més motivadoras y enriquidoras ya que permiten de
forma mas clara la interaccian, al mismo tiempo que podemos
ensefiar a nuestros hijos a discriminar la informacidn relevante
de aquella que no lo és.

Regalar libros. Regalar un libro a un nifio, de la misma manera
que se regala cualguier otro juego o juguete, incluso darle la
categoria de regalo especial, por ejemplo haciendo que regale
él libros a sus amigos en sus cumpleafios, ayudard a que los
pequefios identifiquen los libros como algo valioso e importante

I0. Dasifica el tiempo de otras actividades. La televisian o los
videojuegos son hoy en dia dos de los principales enemigos de
|a lectura. La atraccidn que ejercen estas actividades sobre los
nifios provoca que otras menos "visuales”, como la lectura, les
parezcan aburridas y poco atractivas. Es recomendable que los
padres limitemos el tiempo dedicado a la televisian o los
videojuegos para dar a los libros mas oportunidades como
elemento de ocio.

La mayoria de los alumnos mejoran notablemente
su fluidez lectora, y como consecuencia su comprensicn y
rendimiento académico cuando leen de manera habitual.

Sin embargo, hay ciertos alumnos que pueden
presentar alguna dificultad especial. Si crees que es el caso
de tu hijo/a ponte en contacto con el tutor/a del colegio. Te
dird como actuar, y en caso necesario, solicitard la
colaboracion del Equipo de Orientacion y Apoyo que realizara
una evaluacion individualizada y rehabilitacian de |a
lectoescritura si se considera necesario.

"La lectura:
! Un mundo por
descubrir

Trabajando en equipo, juntos desde casa y desde el colegio,
conseguiremas que vuestros hijos, nuestros alumnos/as,
MEjOren sus competencias.




